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新年明けましておめでとうございます。   

年末年始はどのように過ごされましたか？今回の年末年始は３年ぶりに各地でイベントが復活し、

どこも賑わっていたようです。朝晩の厳しい寒さはありますが、日中は雲一つない青空が広がり、ス

カッとする気持ちのよいお天気が続いた冬休みでしたね。私は、新年早々に行われた箱根駅伝を自宅

のテレビで観戦しました。最近は、野球、サッカー、駅伝などテレビでやっているとついつい観てし

まいます。しかしながら、特に駅伝に関しては、人がただ走っている画面なのに、なぜTVを観てしま

うのだろうか？とふと考えました。学生が走っている姿から、本人の努力や苦労、支え応援してくれ

たであろう親のこと、選手となれなかった学生のことなど、様々な背景を想像しながら観るからでし

ょうか。また、走っている学生も、襷をつなぐ、という強い意志で臨んでいるからでしょうか。いず

れにしても、チームで一つの目標に向かって努力する姿は何にも代えがたくかっこいいと思いまし

た。 

さて、先月のことになりますが上落合公民館主催の「家庭教育学級」に講師として招かれ９０分の

時間をいただきました。昨年春先に館長さんよりご依頼いただき、私がご家庭や地域の皆様にお伝え

できることって何だろう？としばらく考えていました。「教頭先生という存在を身近に感じたいので

は？」というお言葉をいただき、そうか、格好つけないで、ありのままでいいのか。と「母として、

教員として～経験してきたありのままを話します」と題してお話させていただきました。内容として

は、第１部で「私が教職について25年間で経験してきたこと」第２部で「これからの教育に求められ

るもの」にしました。まず、25年間を振り返るにあたり、ワークライフラインを作成しました。仕事

に対するモチベーションの推移です。 

小学生の頃からの夢であった教職に就けた喜びに溢れ

ていた１年目。小学生のかわいい子供たちとの出会いに

よって毎日が新鮮で楽しかったです。 

その後、仕事をしながら、母としての子育て奮闘時代

を迎えます。我が家では、習い事や進路、その他諸々、

最終的には子供自身に決めさせてきました。意思決定さ

せることによって、辛くても言い訳せず、自分で乗り越

えたくましくなってほしいという願いからです。親とし

て辛抱したのは、息子が学校で友達とけんかをして帰っ

て来た時のことです。怪我もしていたし、息子が泣いて

いる姿を見ているのは辛かったのですが、「自分で解決してきなさい。」と背中を押すことのみにし

ました。数日して、「仲直りしたよ。」と帰ってきた息子の笑顔に安堵したのを今でも覚えていま

す。子供たちは、学校という小さな社会の中で揉まれながら人間関係を築き日々成長していきます。

親として、つい口出し、手出しをしてしまいたくなってしまうところですが、グッと我慢して見守る

ことも子供の成長に必要なことだと学びました。 

私のワークライフラインを見ると、山あり谷ありの25年間でしたが、その都度、目標を定めて必ず

山登りを始めます。我が子は成人してしまいましたが、学校で多くの子どもたちの成長に関わること

ができる教職に就けたことに感謝しています。 

  第2部の「これからの教育に求められるもの」についてはワークショップを含めさいたまSTEAMS

教育についてお話させていただきました。新たな価値を創造し、未来社会をリードする人材の育成、

複雑に変化する現代社会において、自己実現できる市民の育成を目指し始まったものです。プログラ

ミング的思考を育む内容や創造性を育むProject Based Learning（問題解決型学習）をSTEAMSタイム

として行っています。目まぐるしく変化していく教育について対応し、これからを生きる子供たちの成

長を支えられるよう、教職員も学び続けてまいります。 

  本年も、皆様のご理解・ご協力をお願いいたします。 

青い鳥 
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※←このマークがついている箇所はお手紙とリンクしていますので、ご確認ください。 
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行事予定 
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年 
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年 
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１ 日         

２ 月         

３ 火         

４ 水  冬季休業日       

５ 木  冬季休業日       

６ 金 × 通常３時間授業 始業式 安全点検日 ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

７ 土 × 土曜３時間授業 ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

８ 日         

９ 月  成人の日       

１０ 火 × 通常３時間授業  身体測定５・６年生 ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

１１ 水 ○ 委員会 給食開始 市学習状況調査３・４年 身体測定１・２年生 ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

１２ 木 〇 特別日課資源回収日 市学習状況調査５・６年 身体測定３・４年生 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

１３ 金 〇 落雷・竜巻危機管理訓練 身体測定ひまわり ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１４ 土  土曜チャレンジ       

１５ 日         

１６ 月 〇 放課後チャレンジ 給食費引落 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

１７ 火 ○  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１８ 水 ○ クラブ 教育相談日 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１９ 木 〇 特別日課 食育の日 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

２０ 金 〇  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２１ 土         

２２ 日         

２３ 月 〇 放課後チャレンジ ノーメディアデー ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２４ 火 ○ 児童集会 ※授業参観２・３校時 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２５ 水 ○ クラブ ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２６ 木 〇 特別日課 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

２７ 金 〇  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２８ 土         

２９ 日         

３０ 月 〇  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

３１ 火 〇 お話集会 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

スクールカウンセラーの齋
藤正志先生がフジテレビ
「ノンストップ」に出演。
本校でもいつもお世話にな
っています。今年度、齋藤
先生の来校予定は、1月 10
日、1月 24日、2月 7日、2
月 21 日、3月 7日です。予
約はお早めに♪ 

 

「あいさつ通り」の設定について 

 今年度のコミュニティ・スクール（学校運営協議会）の熟議の中で、 
上落合地区に住んでいる人たち同士がより身近に感じられるように 
「あいさつ通り」（上落合小学校の前の道路から公民館前の道路まで） 
を設定することが決まりました。早速、代表委員会の児童がポスター 
を作成してくれました。詳細については、上落合小学校HP↓を参照 
してください。 

※https://kamiochiai-e.saitama-city.ed.jp/10comuni/comu_info.html 

https://kamiochiai-e.saitama-city.ed.jp/09otayori/sankan.pdf
https://kamiochiai-e.saitama-city.ed.jp/10comuni/comu_info.html

