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のみなさん、こんにちは！ 

１年生
ねんせい

のみなさん、入学
にゅうがく

おめでとうございます。 

２年生
ねんせい

以上
いじょう

のみなさん、進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

スクールカウンセラーの齋藤
さいとう

正志
ま さ し

と申
もう

します。どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

 

スクールカウンセラーって何
な に

をする人
ひ と

？  
 みなさんの教室

きょうしつ

に入
はい

って勉強
べんきょう

の様子
よ う す

を見
み

たり、みなさんと一緒
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にきています。みなさんが学校
がっこう

で発見
はっけん

したこと、うれしかったこと、楽
たの

しかったこと、そして、 

悲
かな

しかったこと、いやだったこと、気
き

になっていることがあれば齋藤
さいとう

先生
せんせい

にお話
はなし

してみませんか。 

 

 保護者の皆様へ 

 スクールカウンセラーは保護者の皆様の相談もお受けしています。 

 文科省の調査では、令和３年度の小中学生の不登校は過去最多の 24 万 4940 人に上りました。コロナ渦で 

生活が一変し、友だちや先生とのコミュニケーションが十分にとれなかったことが大きく影響したようです。 

４月は環境・季節の変わり目。気になる様子が見られましたら、お気軽にご相談下さい。秘密は厳守いたしま

すのでご安心ください。お申込みは、カウンセラー勤務日に直接ご連絡いただくか、担任の先生もしくは教頭 

先生を通して予約をお取りください。 

 

カウンセラーが来る日（隔週の金曜日） 

  上落合小学校職員室 

０４８－８５２－５３８１ 

   相談時間   ３０分 

   相談時間帯 

    10:00～  10:30～ 

    11:00～ 11:30～   

13:00～ 13:30～ 

14:00～ 14:30～ 

    15:30～ 

 

※日程が変更する場合があります。 

 ※７月１９日、１２月２０日、３月１３日は 

  水曜日になります。 

４月         ２１日 

５月 １２日 ２６日  

６月  ９日     ２３日 

７月  ７日 １９日（水） 

８月  

９月  ８日     ２２日 

１０月  ６日     ２０日 

１１月     １０日 ２４日 

１２月  ８日     ２０日（水） 

１月     １９日  

２月  ２日 １６日 

３月  ８日 １３日（水） 


