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    スポーツの日 

 
校 長  松 下  穣 

 
右の写真は、９月１６日（火）6年生が上落

合北公園の清掃活動をしているときのもので
す。活動の前に、毎日、公園の清掃をしてくだ
さっているしんせい幼稚園の平澤園長さんにお
話をしていただき、環境美化の大切さについて
学ぶことができました。ポスターや動画を作成
して美化を呼びかける子たちもいるようです。
体育館工事のため、これから公園を授業等で使
用させていただきます。みんなの公園を大切に
する気持ちを持ち続けてほしいと思います。 
さて、１０月１０日が、「体育の日」の祝日 

だったことを知っている方は、もう少なくなってしまったかもしれません。昭和
３９年に開催された東京オリンピックの開会式が、１０月１０日に行われたこと
を記念し、昭和４１年に「スポーツにしたしみ、健康な心身をつちかう」ことを
目的に制定されました。（平成１２年からは、「ハッピーマンデー」で、１０月
の第２月曜日となりました。） 
昭和３９年東京オリンピック・パラリンピック。 
第二次世界大戦の終戦からわずか２０年足らずで、アジア初のオリンピック・

パラリンピックが東京で開催されたのです。９０以上の国と地域から５，０００
人以上の選手団が参加しました。 
開会式は、前日の荒天から一転、抜けるような青空の下で始まりました。

（「世界中の青空を全部東京に持ってきてしまったような、素晴らしい秋日和で
ございます。」というアナウンサーの名文句が今でも語り継がれています。） 
競技が始まると、女子バレーボール「東洋の魔女」など、日本勢の開催国らし

い見事な活躍もあって、そのころ普及し始めていた白黒テレビの前で、日本国中
の人々が熱狂的に応援しました。（この様子は、数年前に映画になりましたね。
１台のテレビの前にたくさんの人が集まり、画面に向かってみんなで「東洋の魔
女」を一生懸命応援していました。） 
昭和３９年の東京オリンピック・パラリンピックが果たした役割は、大会だけ

ではないと言われています。大会に合わせて、東京と大阪を４時間で結ぶ新幹線
が誕生しました。さらに、東京に地下鉄が走り、各地で高速道路が整備されまし
た。学校の大きな行事「体力テスト」もこの年から始まりましたし、企業や各自
治体などの運動会もこの時期に開催され始めたものが多いと聞きます。 
日本全国が新しい時代に変わっていく大きな契機になりました。 
その「体育の日」も、令和２年から「スポーツの日」に名称が改められ、趣旨

も「スポーツを楽しみ、他者を尊重する精神を培うとともに、健康で活力ある社
会の実現を願う」に変更となりました。 
９月後半になり、気温がぐっと下がってきました。朝晩は涼しいくらいで、日

中もかなり過ごしやすくなってきました。熱中症への心配も一段落です。外にい
る時間が気持ちよく感じられるようになってきました。 
本校の先生方には、子どもたちの体力向上のためにも、これまでとは逆に、屋

外での活動を増やしてくださいと話をしています。 

青い鳥 
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学校行事等 
1
年 

2
年 

3
年 

4
年 

5
年 

6
年 

１ 水 〇 教材費等振込期間（～１０日まで） SSW 来校日 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

２ 木 〇 
４年プラネタリウム学習（午前）  
運動会全体練習①（１３５年） ＳＣ来校日 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

３ 金 〇 
運動会全体練習①予備日（１３５年）ＳＳＷ来校日 
「大福となかよくなろう」キャンペーン 
（3 日、１7 日、２３日、３0 日、３１日） 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

４ 土  土曜チャレンジスクール ＰＴＡ花火の会 17:00～       

５ 日         

６ 月 〇 特別日課 クラブ活動⑨ ３年４時間授業 ４ ５ ４ ６ ６ ６ 

７ 火 〇 
３年校外学習（民家園・グリコぴあ）  
給食試食会① ＳＳＷ来校日 

５ ５ ― ６ ６ ６ 

８ 水 〇 
児童集会（図書） ＳＳＷ来校日  
開校 100 周年記念事業実行委員会役員会 14:00～ 

５ ６ ６ ６ ６ ６ 

９ 木 〇 
資源回収日 安全点検日 放課後チャレンジスクール 
運動会全体練習①（２４６年ひまわり学級） 
歯科健診（１年,6-1,6-2） 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

１０ 金 〇 
運動会全体練習①予備日（２４６年ひまわり学級） 
教材費等振り込み日締切日 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１１ 土         

１２ 日         

１３ 月  スポーツの日       

１４ 火 〇 学校管理訪問 ＳＳＷ来校日 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１５ 水 〇 運動会全体練習② 防犯ボランティア会議１０：００～ ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

１６ 木 〇 月曜日課（通常日課） 運動会全体練習②予備日 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

１７ 金 〇 
Ｇ・Ｓ専科教員授業研究会（本校会場） ４年琴体験ＡＭ 
こどばの教室巡回相談（１年希望者） 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１８ 土         

１９ 日  食育の日        

２０ 月 〇 
特別日課 教育実習開始（～１１月１０日まで）  
クラブ活動⑩ ＳＣ、ＳＳＷ来校日  

４ ５ ５ ６ ６ ６ 

２１ 火 〇 音楽集会 保育者体験研修① ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２２ 水 〇 保育者体験研修② ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

２３ 木 〇 放課後チャレンジスクール ノーメディアデー ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２４ 金 〇 運動会前日練習 通常日課５時間授業 下校 15 時頃 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２５ 土 ― 運動会（与野八幡小学校）（雨天時順延） ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

２６ 日 ― 運動会予備日①（与野八幡小学校（雨天時通常 3 時間授業） ― － － － － － 

２７ 月  振替休業日       

２８ 火 〇 
運動会予備日②（上落合小学校）通常 4 時間授業 
給食あり 下校１３時２５分頃 

４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２９ 水 〇 月曜日課（通常日課） ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

３０ 木 〇 つぼみの日 ＳＳＷ来校日 ５ ５ ５ ５ ５ － 

３１ 金 〇 学校給食費（８．９月分）納付期限（口座振替日） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

つぼみの日～つながる ぼくたち・わたしたちの未来～ 
 「つぼみの日」は、さいたま市が進める小・中一貫教育の取組のひとつです。小学校６年生が自分の進
学先の中学校のよさを知り、中学校に進学する不安を和らげ、希望をもって学校生活を送ることができ
るようにし、中学校への円滑な接続を図ることをねらいとして実施します。 

こどもまつりを行いました！ 
 異学年交流において１つのものを作り上げる活動を通して仲を深めたり、児童の自主性を育んだりする
ことを目的として実施しました。縦割り班で相談しながら楽しくお店を回ったり、グループでお店を切り
盛りしたりする姿が見られました。上級生の児童が下級生に優しく声をかける姿が印象的でした。 

３年生は集合時

間が早いため、

通学班では登校

しません。 


