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ご家族だけで悩まずに学校にご相談を 
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 ５月２２日に第１回の学校運営協議会が行われました。本校職員を含めた14人の委員が
集まり、今年度の学校運営に関する基本的な方針等の承認をいただくとともに、テーマ「子
どもの自己肯定感を高めるために」について熟議を行いました。今回は、昨年度のさいたま
市学習状況調査の質問紙調査から、１年生から６年生が回答した質問について、自己肯定感
や「地域とのかかわり」に関連するものをピックアップし、その結果を元に、学校・保護
者・地域が連携してできる取組について話合いを行いました。今後も、熟議と協働を繰り返
し、地域の方々とともに、よりよい学校づくりや課題解決に向けた取組を推進してまいりま
す。 
 
 さて、話は変わりますが、６月はさいたま市では「いじめ撲滅強化月間」にあたります。
上落合小では、いじめ撲滅に向けて、人間関係プログラム等を活用してコミュニケーション
能力の向上に努めたり、スマホ・タブレット安全教室でSNSの利用について指導したりと、
様々な取組を行っています。 

以下は「いじめのサイン発見シート」（文部科学省）です。ご家庭でも利用していただけ
れば幸いです。 

【朝（登校前）】 
□朝起きてこない。布団からなかなか出てこない。 
□朝になると体の具合が悪いと言い、学校を休みたがる。 
□遅刻や早退がふえた。 
□食欲がなくなったり、だまって食べたりするようになる。 

【夕（下校後）】 
□ケータイ電話やメールの着信音におびえる。 
□勉強しなくなる。集中力がない。 
□家からお金を持ち出したり、必要以上のお金をほしがったりする。 
□遊びのなかで、笑われたり、からかわれたり、命令されたりしている。 
□親しい友達が遊びに来ない、遊びに行かない。 

【夜（就寝前）】 
□表情が暗く、家族との会話も少なくなった。 
□ささいなことでイライラしたり、物にあたったりしている。 
□学校や友達の話題がへった。 
□自分の部屋に閉じこもる時間がふえた。 
□パソコンやスマホをいつも気にしている。 
□理由をはっきり言わないアザやキズあとがある。 

【夜間（就寝後）】 
□寝つきが悪かったり、夜眠れなかったりする日が続く。 
□学校で使う物や持ち物がなくなったり、こわれていたりする。 
□教科書やノートにいやがらせのラクガキをされたり、やぶられたりしている。 
□服がよごれていたりやぶれていたりする。 

【いじめをしていませんか】 
□言葉づかいが荒くなる。言うことをきかない。人のことをばかにする。 
□買ったおぼえのない物を持っている。 
□与えたお金以上のものを持っている。おこづかいでは買えないものを持っている。 

 
お子さんの行動や態度に「あれ?」「もしかして…」と、思うことがありましたら、ご

家族だけで悩まずに、どうぞお気軽に学校までご相談ください。 

学校教育目標 あかるく なかよく たくましく  



           

【６月の行事予定】※SC＝スクールカウンセラー ※SSW＝スクールソーシャルワーカー 
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学校行事等 
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１ 土         

２ 日         

３ 月 ○ 特別日課 ５年舘岩自然の教室① ５ ６ ６ ６ － ６ 

４ 火 ○ 
５年舘岩自然の教室② SSW 来校日 

4 年水道教室 
５ ５ ６ ６ － ６ 

５ 水 ○ ５年舘岩自然の教室③ ５ ５ ５ ６ － ６ 

６ 木 ○ ５年４時間授業（下校 13 時 25 分頃） ４年水道教室 ５ ５ ５ ５ ４ ５ 

７ 金 ○ SC SSW 来校日 教育実習終了 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

８ 土         

９ 日  避難所訓練       

１０ 月 ○ 特別日課 安全点検日 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

１１ 火 ○ 児童集会 SSW 来校日 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１２ 水 ○ 
クラブ活動④ 3 年駅前スーパーマーケット見学 
なかよし遊び② 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１３ 木 ○ 
資源回収日 4 年自転車運転免許講習 
SSW 来校日 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

１４ 金 ○ 尿検査最終回収日（与野東中） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１５ 土         

１６ 日         

１７ 月 ○ 特別日課 水泳学習スタート ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

１８ 火 ○ 
音楽集会 防犯ボランティアリーダー会議 SSW 来校日 

４年総合バリアフリー体験①（4 の１、４の３） 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１９ 水 ○ クラブ活動⑤（1 学期最終） 食育の日 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２０ 木 ○ 放課後チャレンジ ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２１ 金 ○ SC 来校日 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２２ 土         

２３ 日  ノーメディアデー       

２４ 月 ○ 特別日課 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

２５ 火 ○ 
6 年修学旅行① SSW 来校日 

４年バリアフリー体験②（４の２、４の４） 
５ ５ ６ ６ ６ Ü 

２６ 水 ○ 6 年修学旅行② ５ ５ ５ ６ ６ Ü 

２７ 木 ○ 6 年 4 時間授業（下校 13 時 25 分頃） 放課後チャレンジ ５ ５ ５ ５ ５ ４ 

２８ 金 ○ 2 年遠足 ５ － ５ ６ ６ ６ 

２９ 土         

３０ 日         

★児童用タブレットの使い方について★ 
ご家庭においてデジタル端末を使った課題（スタディサプリやミ

ライシード等）に取り組んでいただく場合があります。ご家庭でも
お子様と一緒に、以下の使い方についてご確認ください。 

 
【児童用タブレットの使い方】 

○タブレットは学習のために使います。宿題のスタディサプリやミ

ライシードのドリルパーク、調べ学習などで使いましょう。 

○タブレットを使うときは、長時間にならないよう、途中で休憩し

ましょう。 

○タブレットは大切に使いましょう。 

○タブレットを持って場所を移動するときは、 

タブレットケースに入れましょう。 

※ご家庭での故意の破損については、修理保証の 

対象とならない場合があります。 

♪教育相談について♪ 
お子様の気になる様子などご相談がありましたら、

担任だけでなく、スクールカウンセラーやスクールソ
ーシャルワーカーもご活用ください。それぞれの勤務
日については、毎月の学校だよりに掲載しています。
申込をされる方は、担任や教頭を通して予約をおとり
ください。 

なお、校舎リフレッシュ工事のため、面談場所は体
育館棟１階となります。職員玄関よりお入りいただ
き、体育館棟へお進みください（来校の際は名札と 
上履きをご持参ください）。 


