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令和８年度教育課程について 

 

弥生の候、保護者の皆様にはますますご健勝のこととお喜び申し上げます。また、日頃より、本校の教育に深

いご理解とご協力を賜り感謝申し上げます。 

さて、本校では、授業時間数と週時程・日課表について見直しを行い令和８年度については、下記のとおり実

施いたしますので、ご確認いただきますようよろしくお願いいたします。 

 

記 

 

１  令和８年度日課表 

（１）通常日課／特別日課 

特別日課（月曜日） 内容 通常日課（火～金曜日） 

８：００～８：１５ 登校 ８：００～８：１５ 

８：３０～８：４５ 朝活タイム ８：３０～８：４５ 

８：４５～８：５５ 朝の会 ８：４５～８：５５ 

８：５５～９：４０ 第１校時 ８：５５～９：４０ 

９：４５～１０：３０ 第２校時 ９：４５～１０：３０ 

１０分間 業間休み ２５分休み 

１０：４０～１１：２５ 第３校時 １０：５５～１１：４０ 

１１：３０～１２：１５ 第４校時 １１：４５～１２：３０ 

１２：１５～１３：００ 給食 １２：３０～１３：１５ 

 昼活タイム（昼学習／昼休み／集会） １３：１５～１３：３０ 

 清掃 １３：３０～１３：４５ 

１３：１０～１３：５５ ５校時 １３：５０～１４：３５ 

１４：０５～１４：５０ ６校時 １４：４０～１５：２５ 

１５：０５ 完全下校 １５：４０ 

      

【主な変更点】 

   ○通常日課の下校時刻が１５分早くなります。 

 ○始業前に「朝活タイム」を設定します。 

   ○集会が火曜日から木曜日に変更となります。 

※学校行事等により上記の授業時間に変更がある場合があります。詳細は、令和８年度年間行事計画や学

年だより等でお知らせします 

 

 

 



  （２）くり上げ日課    

登校 ８：００～８：１５ 

朝の会 ８：３０～８：４０ 

第１校時 ８：４０～９：２５ 

第２校時 ９：３０～１０：１５ 

清掃 １５分間 

第３校時 １０：３５～１１：２０ 

完全下校 １１：３５ 

 

２ 週時程と下校時刻（通常日課／特別日課）     

学年 月（特別日課） 火 水 木 金 

１年生 
４時間 

１３：１５下校 

５時間 

１４：５０下校 

５時間 

１４：５０下校 

５時間 

１４：５０下校 

５時間 

１４：５０下校 

２年生 
５時間 

１４：１０下校 

５時間 

１４：５０下校 

５時間 

１４：５０下校 

９月より６時間 

１５：４０下校 

５時間 

１４：５０下校 

５時間 

１４：５０下校 

３年生 
５時間 

１４：１０下校 

５時間 

１４：５０下校 

９月より６時間 

１５：４０下校 

６時間 

１５：４０下校 

５時間 

１４：５０下校 

５時間 

１４：５０下校 

４年生 

委員会あり５時間 

１４：１０下校 

クラブあり６時間 

１５：０５下校 

６時間 

１５：４０下校 

６時間 

１５：４０下校 

５時間 

１４：５０下校 

６時間 

１５：４０下校 

５年生 
６時間 

１５：０５下校 

６時間 

１５：４０下校 

６時間 

１５：４０下校 

５時間 

１４：５０下校 

６時間 

１５：４０下校 

６年生 
６時間 

１５：０５下校 

６時間 

１５：４０下校 

６時間 

１５：４０下校 

５時間 

１４：５０下校 

６時間 

１５：４０下校 

 

※今年度、文科省指定「令和８年度教育課程柔軟化サキドリ研究校事業」に取り組みます。 

 年に８回程度、通常日課４時間授業の日を設定します。詳細は、令和８年度年間行事計画や学年だより

等でお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「くり上げ日課」は給食なしの

日に適用します。 

【例】 

学期始め、学期末、就学時健康診

断等 


